
 

注意事項 

 体育システムを利用し必ず予約して下さい 

 予約期間: 11 月 28 日(金) 6:00～12 月 5 日(金) 9:30 *取り消し: 12 月 5 日(金) 9:00 まで 

 体育出席 5 回分となります   *遅刻、途中離脱等は一切認めません 

 予約期間が変則的ですので注意して下さい 

 集合及び解散場所は、 鶴岡タウンキャンパスとなります 

 集合時間: 8:30* 解散時間: 17:00  *前泊が必要となりますので、各自手配すること 

 SFC からの移動には必ず公共交通機関を利用すること 

 バイオキャンプ以外の予約者は事前に面接・説明会を実施します 

（面接日時: 12/5（金）16：20 集合場所 o11, 担当: 永野・東海林） 

 面接をうけていない学生は参加できません 

 実施内容 ピラティス ヨガ 各種室内スポーツ（体育館シューズを必ず準備しておくこと） 

 参加費・昼食代として 1000 円徴収します （予約成立後は返金ができません） 

問合せ先: 体育スタッフ(taiiku-staff@sfc.keio.ac.jp) 

鶴岡体育 
2008 年度秋学期 

「ピラティス・ヨガ・室内スポーツ」

日時: 12 月 14 日(日) 8:30～17:00


